
Turnverein Nordhorn 1894 e.V.  

1. Sportangebote zum schnuppern:  

Turnmäuse 4-6 Jahre: 

montags 16 - 17 Uhr Jahnhalle Nordhorn  

Freitags 14:45 - 15:45 Blumensiedlungshalle  

 

2. Turnkids ab 7 Jahre 

Montags 17 - 18 Uhr Jahnhalle Nordhorn  

 

3. Akrobatikturngruppe  

4-6 Jahre : donnerstags 15:45 - 17 Uhr  

Ab 7 Jahre: freitags 15:45 - 17 Uhr  

Beides in der Blumensiedlungshalle  

 

4. Klettern und schwingen ab 6 Jahre  

Dienstags 15:45 - 17:15 Blumensiedlungshalle  

 

5. TVN  Warrior 5-12 Jahre  

Mittwochs 16:30-18 Uhr Freiherr von Stein Halle  

Wichtige Infos:  

- Das Kind benötigt Sportkleidung, Sportschuhe oder Stoppersocken & etwas zu 
Trinken  

- Bitte darauf achten, dass die Haare zusammengebunden sind und kein Schmuck 
(vor allem hängende Ohrringe) getragen werden. 

- Kontaktdaten des Ansprechpartners : Jana Czichowski, czichowski@turnverein-
nordhorn.de, 015155514715 

- Vorab bitte unter unser Buchungsportal 
https://www.supersaas.de/schedule/TVN ein Account anlegen und bei den 
jeweiligen Kursen als Schnupperstunde anmelden. Dies benötigen wir, da die 
Kurse eine begrenzte Teilnehmerzahl haben.  

- Weitere Infos unter: www.turnverein-nordhorn.de 
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Judo Club Uelsen e.V. 

• Judo Anfängerkurs 
• Jeden Montag, ab dem 13.04/ 17 -18 Uhr/ Uelsen, Eschweg 3, Dojo befindet sich 

im Keller unter der Gesamtschule Uelsen 
• Sportbekleidung  
• Ab 5 Jahre 
• Ansprechpersonen: Helge Gövert, mail@jc-uelsen.de/ ÜL Henning Steinweg und 

Jakob Dornieden 
• Keine vorherige Anmeldung notwendig  
• Weitere Infos: https://jc-uelsen.de/ 

 

SV Union Lohne e.V. 
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TC Rot-Weiß Neuenhaus e.V.  

- Schnupperangebote gerne nach Absprache  
- Ansprechpartner: Markus Strieker: trainer@tcrwneuenhaus.de 
- Weitere Infos unter: Herzlich Willkommen beim TC Rot Weiß Neuenhaus e.V. 

 

TuS Gildehaus 1906 e.V.  

- Verschiedene Schnupperangebote  
- Kontakt für Anfrage:  

➢ info@tusgildehaus.de 
➢ 05924-785003   
➢ Weitere Infos unter: Geschäftsstelle - Der TuS | Turn- und Sportverein 

Gildehaus 1906 e.V. - Herzlich Willkommen! 

 

SV Bad Bentheim e.V.  

- Kinderturnen Maxis & 2. Geräteturnen 
- Dienstag 15.30-16.30 Uhr "alte Gymnasium-Halle" / 2. Freitag 15.15-16.45 Uhr 

"alte Gymnasium-Halle" 
- Gemütliche sportliche Bekleidung 
- Altersspanne der Kinder - 1. 5-6 Jahre / 2. Ab 9 Jahre 
- Ansprechpartner: Geschäftsstelle 05922 - 2053 
- Anmeldung vorab unter: Geschäftsstelle 05922 - 2053 

 

SV Veldhausen 07 e.V.  

- Sportangebot: Badminton 
- Freitags 14:45 Uhr- 16:00 Uhr 
- Alter ca. 5- 9 Jahre 
- Ansprechperson: Bettina Schlüter- de Haas/ badminton@svveldhausen.de 
- Keine Anmeldung vorab nötig 

 

- Kinderturnen (ab 3 Jahre bis zur Einschulung)  
- Gebr. Pannenborg Halle, 15-16 Uhr (mittwochs  

 
- Trampolin für Anfänger*innen 
- Dinkelduo Neuenhaus, 15:30-17:00 Uhr  

Anmeldung bei beiden Angeboten unter: geschaeftsstelle@svveldhausen.de 
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Reit- und Fahrverein Samern e.V. 

- Sportangebot: Pony-Kids; Kinder mit und ohne Förderbedarf im Alter von 4 bis 8 
Jahren, die spielerisch im Umgang mit dem Pony und in ihren motorischen 
Fähigkeiten und Fertigkeiten, in Bewegung und Sprache oder auch kognitiv 
gefördert werden. 

- Trainingsutensilien: Bequeme Hose, feste Schuhe, Fahrrad- oder Reithelm 
- Altersspanne: Kinder zwischen 4 und 8 Jahre 
- Termine: Immer Donnerstags zwischen 15:00 und 17:00 Uhr 
- Ansprechperson und Anmeldung: Katrin Rohlmann, Tel: 0176 

21665103, rohlmann.katrin@gmx.de oder info@rfv-samern.de (Anmeldung 
erwünscht) 

- Homepage: www.rfv-samern.de 

 

FC Schüttorf 09 e.V. 

- Kindertanzen 6- 8 Jahre: freitags von 16-17 Uhr in der Wietkamphalle  
- Kindertanzen 9- 12 Jahre: mittwochs 17-18 Uhr in der Wietkamphalle  

 
- Ansprechpartner: Doris Ketteler, Doris-ketteler@freenet.de , 05923/5102 
- Es ist nur bequeme Sportbekleidung notwendig.  
- Weitere Infos unter: Willkommen | FC Schüttorf 09 e.V. - Breiten- und 

Spitzensport in der Grafschaft Bentheim 

 

Leichtathletik Club Nordhorn e. V. 

- Schnuppertraining in der Kinderleichtathletik 
o Dienstags, 16:00 bis 17:00 Sportplatz Deegfeld für 4-7 -jährige, arne@lc-

nordhorn.de, ÜL: Dennis Dreiskämper und Arne Opitz 
- Schnuppertraining in der Schülerleichtathletik 

o Mittwochs 15:45 bis 16:45 Sportplatz Deegfeld für 7-10 -jährige, klaus@lc-
nordhorn.de, ÜL: Klaus Keiser 

o Donnerstags 16:00 bis 17:00 Sportplatz Deegfeld für 7-10 -jährige, 
klaus@lc-nordhorn.de, ÜL: Markus Grüß und Nina Ottowess 

- Benötigt das Kind bestimmte Trainingsutensilien? 

o Normale Sportkleidung 

- Keine Anmeldung erforderlich. Wichtig jedoch: Schnuppertraining! Keine 
dauerhafte Aufnahme in die Trainingsgruppen garantiert. Diese sind fast alle voll! 

- Weitere Infos unter: www.lc-nordhorn.de  

mailto:rohlmann.katrin@gmx.de
mailto:info@rfv-samern.de
http://www.rfv-samern.de/
mailto:Doris-ketteler@freenet.de
https://www.fcschuettorf09.de/
https://www.fcschuettorf09.de/
mailto:arne@lc-nordhorn.de
mailto:arne@lc-nordhorn.de
mailto:klaus@lc-nordhorn.de
mailto:klaus@lc-nordhorn.de
mailto:klaus@lc-nordhorn.de
http://www.lc-nordhorn.de/

